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      Режим занятий обучающихся
Муниципального дошкольного образовательного бюджетного учреждения
«Центр развития ребёнка – детский сад № 11 Лесозаводского городского округа»
на 2022–2023 учебный год

	                           Группы                    
 
	ранняя группа
	2 младшая группа
	Средняя
группа
	Старшая
группа
	Подготови-тельная к школе группа

	Логопедическая   группа
(подготовительная к школе группа)

	Образовательная
область
	Образовательная деятельность
	
	
	
	
	
	

	«Социально – коммуникативное развитие»
	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная)
	
	1   раз
в 2 недели

	1   раз
в 2 недели 
	1   раз
в 2 недели

	1   раз
в 2 недели 
	1   раз
в 2 недели 

	
	
	Формирование элементарных математических представлений
	
	1 раз 
в неделю
	1 раза 
в неделю

	2 раза 
в неделю

	2 раза 
в неделю

	2 раза 
в неделю


	
	
	Формирование целостной картины мира
	1 раз 
в неделю
	1   раз
в 2 недели

	1   раз
в 2 недели
	1   раз
в 2 недели
	1   раз
в 2 недели
	1   раз
в 2 недели

	
	Речевое развитие
	Развитие речи
	2 раза в неделю
	1
	1
	2
	1
	2

	
	
	Основы грамотности
	
	
	
	
	1
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование 

	1 раз в неделю
	1 раз 
в неделю
	1 раз 
в неделю
	1 раза 
в неделю
	1 раз 
в неделю
	1 раза 
в неделю

	
	Лепка
	1 раз в неделю
	1 раз 
в 2 недели

	1 раз 
в 2 недели

	1 раз 
в 2 недели

	1 раз 
в 2 недели
	1 раз 
в 2 недели


	
	Аппликация /Ручной труд
	
	1 раз 
в 2 недели

	1 раз 
в 2 недели
	1 раз 
в 2 недели
	1 раз 
в 2 недели
	1 раз 
в 2 недели

	
	Музыка
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю

	Физическое развитие 
	Физическая культура
в помещении
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю

	
	Физическая культура
на прогулке
	1 раз в неделю
	1 раз 
в неделю
	1 раз 
в неделю
	1 раз 
в неделю
	1 раз 
в неделю
	1 раз 
в неделю

	
	Логопедическое
(коррекционное)
	
	
	
	
	
	3

	Общее количество 
	10 занятий
1ч.30мин
	10 занятий
2ч. 30мин
	11
занятий
3ч.20мин
	12
занятий
5ч.00мин
	12 занятий
6ч.00мин
	15 занятий
7ч.30мин
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Учебный план
Муниципального дошкольного образовательного бюджетного учреждения «Центр развития ребёнка – детский сад № 11, Лесозаводского городского округа»  на 2022 – 2023 учебный год

	Образовательная область
	Базовый вид деятельности
	ранняя    группа
(1,5-3 г.)
	2 младшая
группа
(3-4 г.)
	средняя
группа
(4-5 л.)
	старшая группа
(5-6 л.)
	Подготовительная к школе  группа
(6-7 л.)
	логопедическая

	
	
	
	
	
	
	
	Подготовительная к школе группа
(6-7л)

	Обязательная часть

	Познавательное развитие
	с интеграцией образовательной областью «социально-коммуникативное развитие»
	
Математическое развитие
	

-
	

1
	

2
	

2
	

2
	

2

	
	
	Основы науки и естествознания 
	
1
	
1
	
1
	
1
	
1
	
1

	Речевое развитие
	
	Развитие речи
	2
	1
	1
	2
	2
	2

	
	
	Чтение художественной литературы
	
ежедневно во вторую половину дня в ходе режимных моментов

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Лепка
	1
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Аппликация/ ручной труд
	-
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	[bookmark: _GoBack]0,5

	
	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
Физическое развитие
	Физкультура в помещении
	
2
	
2
	
2
	
2
	
2
	
2

	
	Физкультура на прогулке
	
1
	
1
	
1
	
1
	
1
	
1

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	АООП
	Коррекционное
	-
	-
	-
	-
	-
	2

	
	
	Логоритмика
	-
	-
	-
	-
	-
	1

	
	
Регионоведение
	-
	реализуется в интеграции ОД и совместной деятельности педагога с детьми в ходе режимных моментов

	Итого:
	10
	10
	10
	12
	12
	15

	Количество в неделю:
	10
	10
	11
	12
	12
	15

	Количество в месяц:
	40
	40
	40
	48
	48
	60

	Количество в год:
	360
	360
	360
	432
	432
	540

	Длительность занятия (минуты):
	8-10
	15
	20
	25
	30
	25

	Нагрузка в неделю:
	1ч.
40 мин.
	2ч.
 30 мин.
	3ч.
20 мин.
	5ч.
00мин
	6ч.
00мин
	7 ч.
30 мин





Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	
	ранняя    группа
(1,5-3 г.)
	2 младшая
группа
(3-4 г.)
	средняя
группа
(4-5 л.)
	старшая  группа
(5-6 л.)
	  логопедическая
группа
(5-6 лет)
	подготовительная  к школе  группа
(6-7 л.)

	Утренний прием
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прием пищи
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Утренний круг
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Игры, занятия
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства
	
	
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Вечерний круг
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей
	

	Игра
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно





